- PLATEAUX-REPAS
AVRIL 2026 o

A partir de 10 plateaux
commandés et dans toute
la p¢riphérie nantaise.

LIVRAISON

Nos plateaux-repas sont realises artisanalement & partir de produits frais et de saison.

L'Enigmatic’ Le Sympathic’ L'Authentic’

Muffin de saumon, Bruschetta d'asperges vertes et
creme d'aneth, citron, ¢chalotes magret fume, creme de parmesan
] Filet mignon de porc Brochette de filets de caille, creme
Entrée + Plat + Dessert . i : e , : )
au paprika fumé, quinog, d'ail des ours, purée de petits pois,
au gré du marche celeri, estragon carottes et navets nouveaux
Pain et condiments Crumble de framboise Craqguant chocolat
et amande et son coulis de fraise
Pain et condiments
Pain et condiments

19,50€ HT TVA 10% 20,00€ HT TVA 10% 22,90€ HT TVA 10%

L'Unic’ L'Atlantic’ Le Veggie

Entrée au choix Tartare de concombre et Tarte fine au Roguefort,
truite bretonne, oignons rouges noix, poire et mache
Plat au choix et basilic thai
Cremeux d'asperges, oeuf mollet et
Dessert au choix Ceviche péruvien de dorade, puree pointes d'asperges, copeaux de
de patates douces parmesan
Parmi les entrees, plats
et desserts des autres plateaux. Clafoutis de griottes Charlotte aux fraises,
coulis de bergamote coulis de fruits rouges
Pain et condiments
Pain et condiments Pain et condiments
23,90€ HT TVA 10% 22,10€ HT TVA 10% 19,80€ HT TVA 10%

Supplément fromage : 2./70€ HT TVA 10% Possibilite de commander plusieurs varietes
Eau plate 0.50cl : 1.50€ HT TVA 10% a partir de 5 plateaux identiques.
Eau Pétillante 0.50cl : 2.00 HT TVA 10%

Frais de livraison (<10 plateaux) : 30.00€ HT TVA 10% Commande du Lundi au Vendredi 24h & lavance.
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